Guiade Ff FIRST THINGS FIRST para Familias

First Things First apoya los programas de la nifiez temprana en Arizona a
través de becas de fondos a organizaciones comunitarias que proveen
servicios - sin costo alguno-para nifias y nifios pequefios desde el nacimiento

hasta los 5 afios de edad (antes del kindergarten) y a sus familias.

ENCUENTRE PROGRAMAS YIS FirstThingsFirst.org / Find-Programs >

Regidn de La Paz/Mohave

La Region La Paz/Mohave se define como el drea combinada de
los dos condados e incluye la porcién de Arizona de las tierras
pertenecientes a Fort Mojave Indian Tribe.

Crianza

No hay unasolamanera correcta paracriaraunnifio o unanifia, y usted notiene
qué ser perfecto/a. Estos programas estan aqui paraayudarle a aprender formas

efectivas para apoyar el desarrolloy aprendizaje saludables de su hijo o hija.

Programas de Visitas en Casa

Reciba apoyo individual y capacitado de un educador de padres de familia
enlacomodidad de su propio hogar, paraincrementar sus habilidades de
crianzay fomentar la salud, el desarrolloy el aprendizaje de su hijo o hija.

Coordinaciéon de Apoyo Familiar

Ofrece apoyo individual a corto plazo a las familias, para ayudarlas a
encontrar informaciény conectarse con recursos que satisfagan sus
necesidadesinmediatasy que apoyen el bienestar general de su familia.

Cuidado de Calidad para Infantes y Nios en el Preescolar

Los programas de calidad sobre el aprendizaje temprano ayudan a las nifias
ylos nifios pequefios aaprender, crecery mejorar. Masde 1,000 guarderias,
hogares de cuidadoinfantily programas preescolares en Arizona participan
en el programa Quality First, paramejorar la calidad del aprendizaje temprano
denifiasy nifios desde el nacimiento hasta los 5 afios de edad. Varios de ellos
ofrecen Becas de Quality First para ayudar alas familias de bajosingresos para
que puedan obtener educaciény cuidado temprano de calidad.

Continua en el reverso »

Parents as Teachers

Child & Family Resources
Wendy Puga | 602) 396-9741
wpuga@cfraz.org

Chicanos Por La Causa, Inc.
dba Parenting Arizona

Hanany Topete
hanany,topete@parentingaz.org

Parents As Teachers

The Learning Center for Kids, dba Root for Kids
Colorado City Center

Alicia Weigle | (435) 673-5353

Parents As Teachers

The Learning Center for Kids, dba Root for Kids
Beaver Dam Center

Alicia Weigle| (435) 673-5353
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Linea de Ayuda de “Birth to Five”

[(
Servicio gratuito disponible para todas las familias con nifias y nifios Birthtoﬁ\/e@
pequefios en Arizona, (asi como para los futuros padres de familia), 0
con preguntas sobre su bebé, nifia o nifio pequefios o de edad HE[pllNe
preescolar. Apoyo de expertos sobre la alimentacion, hora de dormir, “Nothing Qut of the Question”
el comportamiento o cualquier otra inquietud que usted tenga sobre

su hijo o hija. La linea “Birth to Five Helpline” estd aqui para ayudarle. Southwest Human Development
1-877-705-KIDS (5437)

birthtofivehelpline.org

> Para mas informacion sobre cémo First Things First apoya el desarrollo saludable
INFORMACION y el aprendizaje de nifias y nifios pequefios en nuestra comunidad, visite
FirstThingsFirst.org/Regions/La-Paz-Mohave o llame al 928.854.8732.
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El cupo puede ser limitado y pueden existir requisitos de elegibilidad. Esta lista sélo incluye programas financiados
por First Things First, pero muchos de dichos programas le pueden conectar con servicios adicionales que podrian ser

adecuados para usted. ESCANEE ESTE
En conformidad con el Decreto de Americanos con Discapacidades, First Things First (FTF) no discriminard por motivos de conlﬁo oR
discapacidad en sus servicios, programas o actividades. Los individuos calificados con discapacidades pueden solicitar ayudas y PARA ENCONTRAR

servicios auxiliares para poder accesar la informacion y las comunicaciones. Ademds, pueden solicitar modificaciones razonables
a las normas y los programas para poder participar por igual en los servicios, los programas y las actividades de FTF. Para obtener PROGRAMAS
ayuda, llame a FTF al (602) 771-5057. Este documento fue modificado por dltima vez en 12/26/2023. EN SU AREA




