Guiade Ff FIRST THINGS FIRST para Familias Regién de East Maricopa

First Things First apoya los programas de la nifiez temprana en Arizona a La Region Este de Maricopa incluye a Chandler, Scottsdale, Tempe,
través de becas de fondos a organizaciones comunitarias que proveen Carefree, Cave Creek, Fountain Hills, Guadalupe, Paradise Valley,
servicios - sin costo alguno-para nifias y nifios pequefios desde el nacimiento  Goldfield Ranch, Rio Verde, Sun Lakes, Ahwatukee, Paradise Valley
hasta los 5 afios de edad (antes del kindergarten) y a sus familias. Village y la Nacién Fort McDowell Yavapai.

ENCUENTRE PROGRAMAS YIS FirstThingsFirst.org / Find-Programs >

a No hayunasolamanera correctapara criar aun nifioounanifia, y usted notiene

qué ser perfecto/a. Estos programas estan aqui paraayudarle a aprenderformas
efectivas paraapoyar el desarrolloy aprendizaje saludables de su hijo o hija.

Programas de Visitas en Casa Healthy Families
Recib individual itadod ducador d dres de famili Southwest Human Development
eCiba apoyo Indiviaua ycapaata O aeuneaucaaorae paaresdetamilia Amyjaﬁe | (602) 427-4725

enlacomodidad de su propio hogar, para incrementar sus habilidades de

Health i hd.
crianzay fomentar la salud, el desarrolloy el aprendizaje de su hijo o hija. ealthyfamilies@swha.org

Parents as Teachers

Ft. McDowell Yavapai Nation
Cathy Quintana | (480) 789-7208
cquintana@fmyn.org

Parent Partners Plus
(602) 633-0732

Centros de Recursos para la Familia

Participe junto con sus hijos en clases y talleres impartidos por educadores
capacitados para padres de familia, conéctese con los recursos en la
comunidad, y mucho mas, todo en una conveniente ubicacion.

Chandler CARE Center Guadalupe Family Resource Center

(480) 812-7900 | chandlercarecenter@cusd80.com (480) 491-2301 | renato.ramos@parentingaz.org
. . Scottsdale Family Resource Center

Famly Resource Center at Valleywise Community (480) 312-0038

Health Center - Chandler

Jackie Mireles | (480) 344-6165

frc@valleywisehealth.org

scottsdalefamilyresourcecenter@scottsdaleaz.gov

Thrive to Five Family Resource Center
at Thew Elementary

(480) 894-5574 x 7082
lupita.avelar@tempeschools.org

Continua en el reverso »



ﬁ] Cuidado de Calidad para Infantes y Niiios en el Preescolar

Los programas de calidad sobre el aprendizaje temprano ayudan a las nifias ‘P
ylosnifios pequefios aaprender, crecery mejorar. Mas de 1,000 guarderias, QUALITYFIRST y"

hogares de cuidadoinfantily programas preescolares en Arizona participan £ FIRST THINGS FIRST

en el programa Quality First, para mejorar la calidad del aprendizaje temprano Encuentre y aprenda sobre programas
denifiasynifios desde el nacimiento hasta los 5 afios de edad. Varios de ellos cerca de usted en: FirstThingsFirst.org

ofrecen Becas de Quality First para ayudar alas familias de bajosingresos para
gue puedan obtener educaciény cuidado temprano de calidad.

% Linea de Ayuda de “Birth to Five”

[(
Servicio gratuito disponible para todas las familias con nifias y nifios Rirtht Hve'&;b
pequefios en Arizona, (asi como para los futuros padres de familia), °
con preguntas sobre su bebé, nifia o nifio pequefios o de edad HElpllNe
preescolar. Apoyo de expertos sobre la alimentacién, hora de dormir, “Nothing Out o the Question”
el comportamiento o cualquier otra inquietud que usted tenga sobre

su hijo o hija. La linea “Birth to Five Helpline” est4 aqui para ayudarle. Southwest Human Development
1-877-705-KIDS (5437)

birthtofivehelpline.org

> Para mas informacion sobre cémo First Things First apoya el desarrollo saludable
INFORMACION y el aprendizaje de nifias y nifios pequefios en nuestra comunidad, visite
FirstThingsFirst.org/Regions/East-Maricopa o llame al 602.771.4980.

i FIRST THINGS FIRST €9 [ AzFirstThingsFirst Y @AZFTF @azfirstthingsfirst

El cupo puede ser limitado y pueden existir requisitos de elegibilidad. Esta lista sélo incluye programas financiados
por First Things First, pero muchos de dichos programas le pueden conectar con servicios adicionales que podrian ser

adecuados para usted. ESCANEE ESTE
En conformidad con el Decreto de Americanos con Discapacidades, First Things First (FTF) no discriminard por motivos de CODIGO QR
discapacidad en sus servicios, programas o actividades. Los individuos calificados con discapacidades pueden solicitar ayudas y PARA ENCONTRAR
servicios auxiliares para poder accesar la informacién y las comunicaciones. Ademds, pueden solicitar modificaciones razonables

a las normas y los programas para poder participar por igual en los servicios, los programas y las actividades de FTF. Para obtener PROGRAMAS

ayuda, llame a FTF al (602) 771-5057. Este documento fue modificado por dltima vez en 12/27/2023. EN SU AREA



